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大会役員 

大会会長      関 久治        

大会副会長     江連光洋  

ディレクター    高橋秀幸 

レフェリー     霜野玲子 

アシスタント    小林一幸・冨永純子・清水宏明・鈴木正造・荻島良夫・矢部憲道・藤田都子 

レフェリー及び運営 小川良子・粂川裕子・皆元武子・猪塚育代・茂木慶喜・登根新・前田雅代 

斎藤信雄・寺西美紀子・大川邦夫・木村曜子・川島善行・小島宏明・大竹直子 

高橋幸二・久津清二・河村直美・和田賀美・塩澤正樹・樋口経太・田中幸 

武本幾子・大前進・切替進・角田幸子・会沢昌代・相吉薫・月田文子 

飯田香織・小磯恵子・山極心晴・村上信二・高橋恵・西尾正・田村圭司 

梶谷千恵子・渋井敬子・杉本純子・一ノ瀬奈美・堀本知恵美・木月真佐江 

大川みどり・芳野友紀  

試合規則 

1.時間厳守   指定時間に遅れた場合は棄権とする。(プレーができる服装で出席を届けること) 

2.服装     テニスウエア・テニスシューズを着用  

3.試合方法  ・一般 AT･ベテランは、トーナメント方式・3 組の場合はラウンドロビン 

       ・一般 A･Ｂ･Ｃはブロック別トーナメント 

・１セットマッチ 6 ゲームオール 7P タイブレーク方式  

・Enjoy クラスについては、試合当日、会場で発表。 

4.審判方法   セルフジャッジ（勝者が、記入したスコアカードとボールを本部へ届ける） 

5.使用球    ダンロップ フォート イエロー 

6.ウォームアップ サービス 4 本 

7.連続的プレー ①トスはウォームアップ前に行い、アップ終了後直ちに試合を開始。 

②ポイント間は 25 秒まで、エンド交代は 90 秒まで。 

③第１ゲーム終了後は休憩無しでエンド交代。  

8.その他の規則は原則として日本テニス協会規則に準じます。 

 不明、必要なことあれば本部、又はレフェリーへ連絡してください。 

その他 

１．202４年度埼玉県春季大会推薦枠   ：男子 12 組・女子８組 

２．さいたま市選手権出場資格      ：ＡＴ:ベスト 16、A:ブロックファイナリスト 

：ベテラン：ベスト 8 

 年間優秀選手決定トーナメント出場資格：Ｂ，Ｃクラスの優勝者 

３．クラスアップ            ：Ｂ，Ｃクラスの優勝者 

４．表彰対象（表彰式に参加してください） 

一般 ベテラン Enjoy 

男女 AT 男女 A.Ｂ.Ｃ 

平日女子 C 

男子 45～70 

女子 45～55 

男子 75 

女子 60 

男女 

１,２,３,３位 1 位 1,２,３,３位 1,２位 有り 

【問い合わせ先】 

大会担当  小島 宏明  TEL 080-3257-7067  (ＰＭ７:00～9:00) 

 



大会注意事項 

１．参加選手は、定刻までに大会本部に出席を届けてください。雨天等により試合実施が不明の

場合も、定刻までに会場へ来てレフェリーの指示を受けてください。 

２．各管理事務所に大会に関する問い合せは禁止します。 

３．不慮の事故、障害について当協会は一切責任を負いません。万全の体調で試合にお臨み下さ

い。(参加者全員傷害保険に加入済み。必要になった方は大会本部に) 

４．場内放送の聞こえる場所で待機して下さい。（除く堀崎） 

５．ビデオ撮影は、相手選手の許可を得てコートの外からのみです。 

６．全ての会場でテニスの練習は禁止です。 

７．喫煙は指定された場所でお願いします。 

８．ゴミは全て各自お持ち帰り下さい。  

 

会場別注意事項 

 

天沼テニス公園（砂入り人工芝） 

 

１． 大会本部（受付）は管理事務所棟に設置します。 

２． 駐車場は駐車台数に限りがあります。特にダブルス大会時は満車になることが多いので、 

公共交通機関、自転車での来場やペアとの乗り合わせで混雑緩和にご協力お願いします。 

３．防災センター駐車場及び第２東中学校駐車場は協会駐車カードが無いと駐車できません。 

駐車に当たっては、協会係員の指示に従い定められた場所にお願いします。 

４．市立第２東中学校グラウンドを駐車場として利用する場合の注意事項。 

（１）必ず係員の指示に従い、許可を受けてから駐車すること 

（２）駐車許可証をフロントガラス近くの車外から見える場所に置くこと 

（３）駐車時間は８時から１７時までです。１７時の出入口施錠時間までに車を移動すること 

（４）部活動の練習等の妨げにならないように駐車、行動すること 

（５）万が一、ボール等の接触により駐車中の車にキズや損傷が生じた場合は、市立第二東中学

校及びテニス協会は一切の責任を負わないこと 

５．１日の試合数が多いため、試合の済んだ方は次に来る選手の為に、駐車場を空けて下さい。 

 

堀崎公園（砂入り人工芝） 

 

1．大会本部(受付)は公園管理事務所棟 左脇に設置します。 

2．駐車場は正門入口左側と第２駐車場、駐車台数に制限有り､役員にお声を掛けて下さい。 

3．試合待機中は芝生内でお願いします。 

コート沿い通路は、ウォーキング､ジョギングの妨げになりますので立ち止まらないように！ 

4．マイク使用禁止の為､オーダーオブプレー方式を採用します。（分からない点は本部まで） 

①大会本部脇の白板に各コートの現在の試合と次の試合を表示します。 

②自分の名前が表示され試合コートの確認が出来たら､大会本部に届け出てボールを受け取り

試合コート近くで待機。 

③待機選手は試合終了を確認し､速やかにコートに入り､サービス練習後､試合を開始します。 

  



 

岩槻文化公園（砂入り人工芝） 

 

１．大会本部（受付）は壁打コート前に設置します。 

２．駐車場は８：３０から使用可能です。 

３．当日出場選手の壁打コート使用禁止です。 

 

浦和総合運動場(元町南・北コート 砂入り人工芝） 

 

１．駐車場は隣接する野球場と共通で､テニス専用は非常に少ないです｡車での来場を控え、公共

の交通機関等を利用してください。 

２．９：００受付の選手は、次の事項に御協力をお願いします。 

（１）近隣住民に配慮し、８：45 の開門までは、北側コート付近に立ち寄らないでください。 

（２）９：００受付の選手は、全員南側コートで「受付」を済ませ、北側コートの選手は、その

後、移動し再度受付します。 

３．１０：００以降受付の選手は、大会本部のある北側コートで「受付」を行います。 

 

    北側コート 南側コート 

           

  



 

荒川総合運動公園（南・北コート クレーコート） 

 

1．開門時間が 8 時になりましたので、受付締め切り時間は 8：50 になります。 

2．大会本部（受付）は下記に設置します。 

南側 9～12 10 番コート前 / 南側１３～１６ 14 番コート前 / 北側 ５番コート前 

3．河川敷クレーコートの為､台風､長雨での冠水や前日の雨等で使用出来ないことがあります。 

4．公園管理者が当日のコート状態､天候を考慮し、「使用可能か」を判断する場合もあります。 

5．試合中止の場合は協会ホームページに掲載します。 

 

    

 

  



西遊馬総合運動公園（ハードコート） 

１． 大会本部（受付）は１番コート前に設置します。 

２． 公園駐車場は、第１駐車場（土手を降りて右側、約１００台）、第２駐車場（テニスコート脇、 

約４０台）です。 

コート前道路は駐車禁止です。

ライオンズ、大宮リトルシニアと表示してある駐車場とトイレは使用禁止です。

３．公園内には自動販売機はありません。飲食物は十分用意して来場してください。 

第 1 駐車場 

第 2 駐車場 



日程・受付締切時間 2023/9/4　再掲載

※会場日数・種目エントリー数の関係から、設定したラウンドまで消化できない等、状況により変更になる可能性があります。予めご了承のほどよろしくお願いいたします。

会場・種目 男女

最終Ｒ(Fは決勝) ＡＴ Ａ Ｂ Ｃ ベテラン ベテラン ＡＴ Ａ Ｂ Ｃ Ｅ

9:00 1-32 1R

10:00 1-32 2R

11:00 33-641R

12:00 33-64 2R

9:00 1-24 全員

10:30 25-48 全員

8:50 1-32 全員 残り

11:00 33-64 全員

9:00 1-16 全員

11:00 17-32 全員

9:00 1-24 1R

10:00 1-24 2R

11:00 25-481R

12:00 25-48 2R

8:50 残り 45,75才全員

10:00 50才1-24

11:00 50才25-48

12:00 55才1-24

13:00 55才25-48

8:50 ①②

11:00 ①

12:00 ②

元町南
Enjoy

別要項参照 別要項参照

9:00 ③

11:00 ④

8:50 ③

10:00 ④

11:30 ⑤

8:50 ①

10:00 ②

12:00 ③

8:50 60才全員

10:00 65才全員

11:00 70才全員

8:50 ④

10:00 ⑤

11:30 ⑥

12:30 45,50,55才残り全員

8:50 ⓵②

10:30 ③④

12:00 ⑤⑥

13:00  45～70才 残り全員

8:50 ④

10:00 ⑤

12:00 ⑥

8:50 ⑦

10:00 ⑧

12:00 ⑨

8:50 ①②

10:30 ① ③

12:00 60才全員

8:50 ②③

10:00 ④⑤

11:30 ⑥⑦

8:50 45,50残り

10:00 ⑨残り 55,60残り

11:30 65,70残り

13:00 ⑤残り ③残り

天沼
Enjoy

別要項参照 別要項参照

天沼
平日女子C

男子 女子

9/14(木)

　平日女子Cの受付締切時間は①ブロック8：50　②ブロック11：30です。　参加者、ドローは「平日女子Cドロー」で確認してください。

8/26(土)

元町北

男子AT-3R

元町南

女子AT-4R

日付
受付

締切時間

8/27(日)

堀崎
女子50-3R

女子AT残り-F

元町南

女子45-3R

元町北

女子55-3R

天沼
男子AT残り-F

男子45.50.55-３R
男子75-F

◆予備日：9/9（土）、9/10(日)、9/16（土）
◆byeは2R　、○数字はブロックＮo　、ナイターは天沼6面と堀崎/岩槻3面(17:00-19:00）を使用する可能性があります。
◆雨天等で中止・途中中止となった場合は、ＨＰに掲載します。

荒川北

男子60.65.70-3R

9/3(日)

堀崎

女子C-F
女子45.50.55 残り-F

天沼

男子A-F
 男子45～70 残り-F

荒川南9-12番

男子C-F

荒川南13-16番

男子C-F

荒川北
男子C-F
男子B-F

女子60-F

西遊馬

男子B-F

9/2(土)

岩槻

女子A-F
女子B-F

元町北

女子A-F

荒川南9-12番

女子B-F

荒川南13-16番

女子C-F

9/9(土)

岩槻

男子45～70 残り-F
男子C残り

女子B , C残り



さいたま市民体育大会兼秋季市民大会における熱中症防止対策について 
さいたま市テニス協会 

 

 
 夏場に実施するテニス大会での熱中症発症を予防するため、下記のとおり熱中症防止対策を実施

しますので、参加選手の御協力をよろしくお願いします。 
 
１ 参加選手へのお願い 
（１） 選手自ら、こまめな水分・塩分補給を行い体調維持に努めること。 
（２） 冷却グッズ（氷、ハンディ扇風機など）は各自で用意すること。 
（３） 熱中症の前兆とみられるめまい、頭痛、けいれんなどの体調異常を感じた場合は、重症化する

前に試合を中断して棄権を申出ること。 
（４） 次の試合までの待時間やエンドチェンジの時は、日傘の使用を推奨します。 
（５） 試合日の前から十分な休養、睡眠と栄養補給を行い、体調を整えて試合に参加すること。 
 
２ 協会の対応（テニスルールブックに準じて） 

熱中症警戒アラートが発令された場合、又は会場本部で測定したWBGT が31℃以上の場合であ

って、レフェリーが大会を安全に継続できない状況だと判断した時は、次の試合方法の変更、試合

の中止（延期）等を判断します。 
（１）試合勝者が次の試合を開始するまでの時間を20分確保 
（２）６ゲーム先取、ノーアドバンテージ方式に試合方法を変更 
（３）特に、次の場合は当日の試合を中断及び開始の延期を検討する 

・WBGT32.2℃以上が継続して測定された場合 
・熱中症が発生した場合 
 

また、選手における万が一の事故、けが等においては当協会は一切責任は持ちません。リタイアも

含めて本人が体調管理を行い、試合に参加できるかどうかの判断をお願いします。 



平日女子 C の参加者（抽選結果）について 

１ 申込抽選結果について 

募集定員の３２組を上回る５４組の申込をいただきました。 
  ８月５日（土）のドロー会議において抽選を行った結果、ドローに記載の３２組の方が

参加者に決定しました。 

２ 受付締切時間等 

期日：９月１４日(木) （予備日なし） 
  会場：天沼テニス公園  
  受付締切時間： ①ブロック 8：50 

②ブロック 11：30

今回、申込いただいたのに参加できない方には大変申し訳ありません。 
一般種目で初めての平日開催を企画したところ、一定の参加希望があることが明らか
になりました。 
この大会を通じて、開催方法に関する会員の意向等をお聞きして、参加数増加のための
検討を進めてまいります。 

      （競技部） 



2023.08.17 
さいたま市テニス協会 

岩槻会場におけるオーダー・オブ・プレーの試験実施について 

                          

オーダー・オブ・プレー方式の大会進行は、試合の進行状況がわかり選手が早くから準備が

できること。また、運営側に取っても次の試合を速やかに開始できるなど、従来の呼出し方法

と比べて利点が考えられます。そこで、協会では秋季ダブルス大会の岩槻会場において試験的

に実施し、来年度以降の本格採用を検討します。会員の皆様の御協力をお願いします。 

 

１ 実施に当たっての注意点 
（１）試合はすべてオーダー・オブ・プレー方式で行います。 
（２）選手の呼出しは行いません。進行状況は本部脇のホワイトボードで各自確認して、 

「２ 手順」に従い試合を開始してください。 
（３）試合開始前に、試合コート、対戦相手に間違いがないか確認してください。 

 

２ 手順 
（１）ホワイトボードの「今の試合」は現在試合中、「次の試合」は次に入る試合です。 
（２）「次の試合」に名前（スコアカード）が張り出されたら、本部に「試合球」を取りに来

てください。1 球ずつお渡しします。 
（３）「次の試合」の選手は試合コート脇で待機し、前の試合が終了したら速やかにコートに

入り、対戦相手の氏名を確認して、試合を開始してください。   
（４）試合が終了したら、両者でスコアを確認します。 

勝者はホワイトボードの自分の試合の「スコアカード」を外し､下の「次の試合」のス

コアカードを、「今の試合」の欄に移動してください。 
（５）勝者は外した「スコアカード」と「試合球２個」を持ち、本部でスコアカードに記入、

試合結果を届出てください。 

 

 

 
①勝者はスコアカード 
を外し本部に提出 

 
 
 
②「次の試合」のスコア 
 カードを上に移動 

 １コート ２コート ３コート ４コート 

今の試合 
1 氏名 

VS 
2 氏名 

3 氏名 
VS 

4 氏名 

5 氏名 
VS 

6 氏名 

 

次の試合 
20 

VS 
21 

22 
VS 

23 

24 
VS 

25 
 

7 氏名 
VS 

8 氏名 

26 氏名 
VS 

27 氏名 



フェアプレイはスポーツの基本です。テニスも例外ではありません。それは、第一に対戦
相手をレスペクトしてプレイすることです。

残念ながら、コート内では依然様々なトラブルが絶えません。その大半はポイントの判定に
起因するもので、多くのテニス大会で採用されている「チェアアンパイアがつかない試合
方法（セルフジャッジ）」が適切に行われていないことが背景にあると思われます。

そこで日本テニス協会は、プレイヤーの皆様、保護
者、指導者そして大会主催者の皆様に、チェアアン
パイアがつかない大会で正しいセルフジャッジを目
指し、次のセルフジャッジ５原則の徹底とご理解を
お願いすることとしました。

セルフジャッジでは、プレイヤーの人格が試されて
います。

保護者の皆様には、目前の試合の勝ち負けに一喜一憂することなく、スポーツマンシップに
則ったフェアーな試合がおこなわれるように、お子様への温かいご支援よろしくお願いします。

テニス競技での
セルフジャッジ５原則の
順守と推進のお願い

テニス競技での
セルフジャッジ５原則の
順守と推進のお願い

セルフジャッジ５原則セルフジャッジ５原則
判定が難しい場合は「グッド」（相手に有利に）！
「アウト」または「フォールト」はボールとラインの間に、はっきりと空間が
見えたとき！ 
サーバーはサーブを打つ前、レシーバーに聞こえる声でスコアをアナウンス！
ジャッジコールは、相手に聞こえる声と、相手に見えるハンドシグナルを
使って速やかに！
コートの外の人は、セルフジャッジへの口出しはしない！
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公益財団法人日本テニス協会公益財団法人日本テニス協会ジュニアテニス選手皆様へ
一般・ベテランテニス選手の皆様へ
指導者・保護者の皆様へ
大会主催者の皆様へ

ジュニアテニス選手皆様へ
一般・ベテランテニス選手の皆様へ
指導者・保護者の皆様へ
大会主催者の皆様へ
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