
H25 年度ねんりんピック全国大会の結果報告 

第 26 回全国健康福祉祭こうち大会 

ねんりんピックよさこい高知 2013 

“長寿の輪 竜馬の里で ゆめ交流” 

 

10 月 26～28 日まで高知県高知市春野総合運動場テニス場において、全国か

ら 70 チーム(630 人)の 60 才以上ベテラン精鋭が参加し、17 ブロックに分かれ

た交流大会が開催されました。 

 初日は予選リーグ戦 C ブロック（さいたま市、北九州市、長野県、岡山県）

の中で、さいたま市は見事なチームワークを持って第 1 位で関門を突破しまし

た。 

2 日目は第 1 位グループ同士 17 チームのトーナメント戦のなかで、抽選によ

り昨年に続く 2 年連続の 1R 戦からの戦い（残り 15 チームは 2R から） 

●１回戦は全国レベルの東北の強豪“岩手県”と対戦 

－1 試合目 70 才以上男子：大接戦ながらも粘りのあるスピンラリー、スピンロ

ブ、チャンスを確実に決める角度のあるボレーそして、相手のフットフォー

ルト疑惑もあり余裕の 4-1 で勝利を勝ち取りました。 

－2 試合目 60 才以上女子：即席ペアではあるものの淡々とした個性の 2 人が自

分たちのペースを維持して、最後は腰の低さのブロックポイントでなんと

早々と 1R 突破を決めてしまいました。 

－3 試合目 60 才以上男子：先方岩手の 60 才男子全日本クラスが見事なラケッ

トさばきで襲い掛かかってきて、惜しくも３勝といきませんでしたが、昨年

苦い経験の 1R は見事突破しました。 

●2 回戦はお隣県で前評判の高い実力派茨城県   

－1 試合目 70 才男子：切り込み先発隊は丁寧なスピンラリーと狙い澄ましたコ

ースへの抉るような鋭いボレーでポイントを重ねて、なんと本大会破竹の 5

連勝。ねんりんピック 70 才第 1 位グループ中全体でもトップクラスです。 

－2 試合目 60 才女子：ここまで順調に来た女子ですが、まさかのつまづきが！。

安定した相手のプレーにつきあった形で途中ミスが出始め、2-2 で追いついた

ものの、そこから攻めきれず生彩の欠いたプレーのまま 2-3 になると、更に

消極的プレーで自滅。リードされた時の反撃手段が課題となり、コンビが浅

いもろさが出てしまった試合でした。 

－3 試合目 60 才男子：いよいよ 1-1 で本領発揮すべきチャンスでしたが、なか



なかピントが合わず最後まで回復不能。ダブルスのそれぞれの得意技はある

ものの精度不足、コンビネーションが課題であることを物語った結果でし

た。・・・・・・・撃沈 

ということで最後に第 1 位トーナメントの優秀賞のメダルをもらって帰路

につきました。 

 

＜感じたこと＞ 

春の市民大会の年齢別を勝ち抜いて選抜された選手達は、さすが勝ちに拘る

執念を持っていて、この拘りが好成績に結び付いていることに気づきました。 

今、さいたま市のベテラン選手の参加率は年々増加の一途をたどっていて、

やがてベテラン層の厚さが全体のレベルアップに結びつき、ひいてはハイレベ

ルのさいたま市選手団は今後近い将来、必ずねんりんピック全国制覇を達成す

ることを確信しました。 

今回、台風一過の好天下、森、山、川そして海に恵まれた高知で、すがすが

しいベテラン選手達の挑戦、執念と達成感が心に深くしみわたるチャレンジマ

ッチでした。 

挑戦された選手の皆様に心から祝福と感動の御礼を申し上げます。 

ありがとうございました。 

 

さいたま市選手団 

種目 選手 所属 

男子 70 才以上 岸川 政征 

関根 冨美雄 

 ＯＫＴＣ 

〃 

男子 60 才以上 石井 豊 

中村 嘉克 

浦和クラブ 

S-MTC 

女子 60 才以上 籾井 都 

岡野 靖子 

グリーンパーク 

フラワー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



さいたま市選手団 

 

70才以上男子              60才以上男子

  

60才以上女子  

 

さいたま市選手団、ボランティアの青木さんと一緒に。 

監督：11/1 小林一幸談 



高知空港着後

決意表明

入場行進前

総合開会式場

出迎えのボランティアと

開会式朝

子供たちの歓迎

監督会議



開始式歓迎レセプション

帯同ボランティアと

北九州市と女子 60 才以上

北九州市に勝利

ウォームアップ風景

北九州市と 70 才以上男子

北九州市と 60 才以上男子

長野県と 70 才以上男子



長野県と 60 才以上女子

長野県に勝利

岡山県と 60 才以上女子

岡山県と 60 才以上男子

長野県と 60 才以上男子

岡山県と 70 才以上男子

60 才以上女子のホープ

岡山県に勝利



予選リーグ 1位通過で一安心

岩手県と 70 才以上男子

岩手県と 60 才以上男子

強敵茨城県

2日目トーナメント市職員応援も

岩手県と 60 才以上女子

岩手県へ勝利

茨城県と 70 才以上男子



茨城県と 60 才以上女子

茨城県へ降参

思い出のコートで

男子 60 才以上

茨城県と 60 才以上男子

茨城県に撃沈

第 1位トーナメント優秀賞メダル

男子 70 才以上



女子 60 才以上

お疲れ様でした。

竜馬とともに

70 と 60

会場を後にして

旅立ちの日

はりまや橋で




